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Predvaritel'no	  &	  Soobshcheniye	  Op	  prednizon	  klinovyye	  
Doktor	  Yozef	  Shargorodskiy,	  doktor	  meditsinskikh	  nauk,	  M.P.H	  

	  
Prednizona	  10	  mg	  (Pre	  &	  Post	  Op	  klinovyye)	  Kol-‐vo:	  52	  
	  
Predvaritel'no	  Op	  (do	  operatsii)	  

• 4	  tabletki	  (vsego	  40	  mg	  na	  dozu)	  odin	  raz	  v	  den'	  v	  den'	  s	  yedoy	  v	  techeniye	  3	  dney	  
Data:	  _______	  Data:	  ________	  Data:	  ________	  
	  

•	  khirurgiya	  DATA	  ______________	  Ne	  prinimat'	  kakiye-‐libo	  prednizolon	  segodnya	  

Soobshcheniye	  kolosakh	  (posle	  operatsii)	  
	  

• 4	  tabletki	  (40	  mg	  obshchego	  na	  dozu)	  odin	  raz	  v	  den'	  utrom	  s	  yedoy	  v	  techeniye	  4	  dney	  
Data:	  _______	  Data:	  ________	  Data:	  ________	  Data:	  ________	  
	  

• 3	  tabletki	  (30	  mg	  obshchey	  slozhnosti	  na	  dozu)	  odin	  raz	  v	  den'	  utrom	  s	  yedoy	  v	  techeniye	  4	  dney	  
Data:	  _______	  Data:	  ________	  Data:	  ________	  Data:	  ________	  
	  

• 2	  tabletki	  (20	  mg	  obshchego	  na	  dozu)	  odin	  raz	  v	  den'	  utrom	  s	  yedoy	  v	  techeniye	  4	  dney	  
Data:	  _______	  Data:	  ________	  Data:	  ________	  Data:	  ________	  
	  

• 1	  tabletki	  (10	  mg	  obshchey	  slozhnosti	  na	  dozu)	  odin	  raz	  v	  den'	  utrom	  s	  yedoy	  v	  techeniye	  4	  dney	  
Data:	  _______	  Data:	  ________	  Data:	  ________	  Data:	  ________	  
	  

Sleduyet	  pomnit':	  
• prinimat'	  predpisannyye	  dozy	  lekarstva	  v	  odno	  vremya	  po	  utram	  
• prinimat'	  lekarstva	  s	  obil'nogo	  zavtraka	  
• Uvelicheniye	  potrebleniya	  zhidkosti	  vo	  vremya	  priyema	  etogo	  lekarstva	  
• Lecheniye	  mozhet	  vyzvat'	  razdrazhitel'nost',	  uvelicheniye	  vesa	  za	  schet	  zaderzhki	  zhidkosti,	  trudnosti	  so	  

snom	  
• V	  lyuboye	  vremya,	  yesli	  vy	  ne	  mozhete	  terpet'	  pobochnyye	  effekty	  i	  dolzhny	  prekratit'	  lecheniye,	  

pozhaluysta,	  pozvonite	  v	  ofis	  srazu	  dlya	  dal'neyshego	  napravleniya	  ot	  doktora	  Shargorodskiy	  732.280.7855	  
Ne	  prosto	  prekratit'	  prinimat'	  lekarstva	  bez	  napravleniya	  ot	  vracha.	  V	  zavisimosti	  ot	  togo,	  gde	  vy	  
nakhodites',	  vy	  dolzhny	  byt'	  konicheskiye	  vniz	  i	  otluchit'	  ot	  lekarstva.	  

	  
	  


